
Unisex XS S M L XL XXL

Boordwijdte 35/36 37/38 39/40 41/42 43/44 45/46

N
O

R
M

A
A

L

Duitsland 42 44 46 48 50 52 54 56 58 60 62

Groot-Brittannië
Sakkos 34R 36R 38R 40R 42R 44R 46R 48R 50R 52R

Hosen 28R 30R 32R 34R 36R 38R 40R 42R 44R 46R

Frankrijk Hosen 38 40 42 44 46 48 50 52 54 56

 Lichaamslengte 162–166 166–170 168–173 171–176 174–179 177–182 180–184 182–186 184–188 186–192 190–194

 Borstomtrek 82–85 86–89 90–93 94–97 98–101 102–105 106–109 110–113 114–117 118–121 122–125

 Taille-omtrek 70–73 74–77 78–81 82–85 86–89 90–93 94–99 100–103 104–107 109–113 114–117

 Heupomtrek 85–88 89–92 93–96 97–100 101–104 105–108 109–112 113–117 118–121 122–125 126–129

 Binnenbeenlengte 78 79 80 81 82 84 86 87 87 87 88

LE
N

G
TE

M
A

A
T Duitsland 88 90 94 98 102 106 110 114 118 122

Groot-Brittannië
Sakkos 36L 38L 40L 42L 44L 46L 48L 50L

Hosen 30L 32L 34L 36L 38L 40L 42L 44L

Frankrijk Hosen 40L 42L 44L 46L 48L 50L 52L 54L 56L

 Lichaamslengte 172–176 177–181 180–184 182–186 184–188 187–191 189–193 191–194 193–196 195–198

 Borstomtrek 84–87 88–91 92–95 96–99 100–103 104–107 108–111 112–115 106–119 120–123

 Taille-omtrek 72–75 76–79 80–83 84–87 88–91 92–95 96–100 101–105 106–110 111–115

 Heupomtrek 89–92 93–96 97–100 101–104 105–108 109–112 113–117 118–121 122–125 126–129

 Binnenbeenlengte 84 85 86 87 89 91 92 92 92 93

K
W

A
R

TM
A

A
T Duitsland 22 23 24 25 26 27 28 29 30 31

Groot-Brittannië 24 25 26 27 28 29 30 31

Frankrijk 24 25 26 27 28 29 30 31

 Lichaamslengte 159–164 162–167 165–170 168–173 171–176 173–178 175–180 177–182 179–184 181–186

 Borstomtrek 90–93 94–97 98–101 102–105 106–109 110–113 114–117 118–121 122–125 126–129

 Taille-omtrek 78–81 82–85 86–87 90–93 94–97 98–102 103–107 108–112 113–117 118–122

 Heupomtrek 86–89 90–93 94–97 98–101 102–105 106–109 110–113 114–117 118–122 123–127

 Binnenbeenlengte 75 76 77 78 80 82 83 83 83 84

HEREN

WEET U UW MAAT NIET? 
HIER ONZE TIPS VOOR HET MAATNEMEN.

 LICHAAMSLENGTE
Meet de lengte vanaf het hoogste punt van het 
hoofd tot aan de voetzool (zonder schoenen).

BOORDWIJDTE
Meet met het meetlint losjes rond de breedste 
plaats van de nek.

 BORSTOMTREK
Meet met het meetlint losjes rond de breedste 
plaats van de borst. 

 TAILLE-OMTREK
Meet met het meetlint losjes rond de breedste 
plaats van de taille.

 HEUPOMTREK
Meet met het meetlint losjes rond de breedste 
plaats van de heup.

 BINNENBEENLENGTE
Meet langs de binnenzijde van het been, vanaf 
het kruis tot aan de voetzool (zonder schoenen).
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